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65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Praktickda zkouska
Téma ¢. 1 - Kuchar-¢isnik SOP

Samostatna odbornd prace

Pokyny pro zdky

Téma:

Uvedte ndzev prace:

Pisemné zpracovdni SOP v prub&éhu vyuky

Zpracovdani a véasné odevzddni samostatné odborné prdace (SOP) je nezbytnym predpokladem pro Uspésné
absolvovani praktické zkousky ve vasem oboru. Vénuijte proto zvysenou pozornost ndsledujicim pokynim.

Postupuite podle pokynU ucitele, ktery vém sdéli konkrétni zpUsob a terminy pro zaddni i odevzdani samostatné
odborné prdce a terminy konzultaci k SOP.

Vypracujte pisemnou formou samostatnou odbornou préci k tématu, které jste obdrzeli od zaddavajiciho ucitele.
Postupuite dle "Konkretizace tématu”, kterou jste dostali v rdmci zaddni SOP. Téma muZete zUZit na urcitou oblast
dle vlastniho zajmu &i vybéru.

e Osnova SOP

Samostatnd odbornd préce musi obsahovat ndsledujici Edsti:
« Uvod
o uvedte, proc jste se zaméfili na dané konkrétni téma, jaké jsou hlavni cile vasi préce
« Reseni
o charakteristika zvolené prileZitosti s ohledem na vyuziti v gastronomii
o ndvrh slavnostniho menu (minimdiné é chod)
o objedndvka akce
o z&danka nainventdf na vysec tabule pro 2 nebo 4 osoby
o ndkres tabule se zasedacim porddkem, v&etné rozmisténi vyzdoby

o ndkres prostreni pro 1 osobu, véetné popisu

o charakteristika hlavniho pokrmu ze slavnostnino menu, vypracovani kalkulace, technologicky
postup, popis Upravy pokrmu na talifi

o popis hlavni suroviny vybraného pokrmu a jejiho dalsiho mozného vyuziti v gastronomii
o servis hlavniho chodu véetné ndpoje
o casovy harmonogram gastronomické akce

o vyuUctovani akce
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= Cizojazy&nd cast

o preklad menu do zvoleného ciziho jazyka

o struénd charakteristika poddvanych pokrmU a ndpojd v cizim jazyce v rozsahu 1 strany
= Zdvér

o spinéni cild a vlastni prinos pro z&ka

e Formdlni Uprava

= Text SOP zpracujte na PC, pouizijte typ pisma Times New Roman, velikost 12 b., faddkovdéni 1,5.

= Celkovy rozsah prdce je nejméné 10 stran textu, formdatu A4; text je mozné doplnit obrézky, ndkresy a
fotografiemi.

= Prdci opatrete titulnim listem, ktery musi obsahovat ndsledujici Udaije:

Ndzev Samostatnd odbornd préace
Tema Zvolené téma

Ndézev préce Ndzev konkretizace tématu
Ndazev skoly

Kéd a ndzev oboru vzdélani 65-51-H/01 Kuchar - &i¥nik
Ndzev zaméreni Kuchar - &isnik

Trida

Skolni rok

Jméno a pfijmeni zdka
= Za titulnim listem ndsleduje obsah (uvedte ndzvy kapitol, strankovani).

= Vypracujte seznam pouzitych zdroj¥ informaci (literatura, normy, internetové zdroje) a zafadte jej na
konec préce.

= Zpracovanou SOP odevzdejte ve formé (tisténd, elektronickd), kterou vém urcila skola.

e Hodnoceni pisemného zpracovdni SOP

Hodnoceni pisemného zpracovdani SOP je soucdsti klasifikace predmétu, do kterého je SOP zafazena.
Hodnoti se obsahové zpracovdani tématu a formdini Uprava textu.

Hodnoti se zejména:

= Uroven zpracovdni préace po formdini strdnce

= splnéni zadané osnovy

= vlastni obsahové a odborné zpracovdéni tématu

= vécnd spravnost

= zpracovdani menu a charakteristiky poddvanych pokrmd a ndpoju
= vlastni pfinos, n&paditost

= vyuzivani a uvedeni informacnich zdrojd.
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Zarazeni, prezentace a hodnoceni SOP v praktické zkousky

e /arazeni SOP do praktické zkousky

Samostatnou odbornou prdci budete prezentovat v rdmci praktické zkousky.

Ucitel vam sdéli, zda prezentace SOP bude zafazena na za&datek, do pribéhu, &i na konec praktické
zkousky.

e Prezentace SOP u praktické zkousky

V rdmci praktické zkousky budete prezentovat pisemné zpracovdni SOP:

= predstavite svoji samostatnou odbornou préci —téma, cil

= objasnite postup pfi zpracovani prace, jaké zdroje jste pouZili

= zdUvodnite vybér pokrm0 do menu, postup pii zpracovdani vysele tabule
= popisete postup prdace pfi priprave zvoleného pokrmu

= uvedete, jaky prinos pro vds pradce méla a zda jste splnili své cile.

Pro komunikaci v cizim jazyce si pripravite krdtké vystoupeni v cizim jazyce, kde uvedete napr.:

= jak se jmenujete, jaky studujete obor
= jaké téma samostatné prace jste zpracovali
= jaky pokrm jste realizovali

= popisete vzhled tabule, z&kladni inventdr na tabuli.

Predstavite hlavni pokrm (nejméné ve dvou porcich), ktery na zdkladé SOP u praktické zkousky pripravite.

Predstavite vysel slavnostni tabule (pro 2 nebo 4 osoby), kterou podle SOP u praktické zkousky sestavite.

e Hodnoceni SOP u praktické zkousky

Pfi_prezentaci pisemného zpracovdni SOP se bude hodnotit zejména:

= samostatny projev a schopnost komunikace a reakce v rozhovoru se Cleny zkusebni komise
= vhodnost volby navrzeného pokrmu pro danou prilezitost
= zdUvodnéni pouzitého postupu, zpUsobu zpracovani

= pouZivéni odborné terminologie.

Pfi komunikaci v cizim jazyce se bude hodnotit zejména:

= schopnost samostatné komunikovat a reagovat na dotazy Elend zkusebni komise

= pouzivéni odborné slovni z&soby.

U hlavniho pokrmu se bude hodnotit zejména:

= dodrzeni technologického postupu, chut, Uprava na talfi.
U vysecCe tabule se bude hodnotit zejména:

= skladba menu, zaloZeni inventdre, vyzdoba a prezentace vysece tabule.

Pokud budete mit se zpracovanim SOP néjaké problémy, oznamte je co nejdfive konzultujicimu uciteli.
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65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Praktickda zkouska
Téma ¢. 1 - Kuchar-¢isnik SOP

Samostatna odbornd prace

Konkretizace tématu &.7

Petrov zdar

Prilezitosti: rybdrskd setkdni, vylovy rybnikd, Dny rybich specialit, svatek Svatého Petra.

Pokrmy (menu) zaméfené na: sladkovodni ryby, ostatni dary nasich potokd, fek a rybnikd s vyuZzitim
gastronomickych pravidel.
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65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Praktickda zkouska
Téma ¢. 1 - Kuchar-¢isnik SOP

Samostatna odbornd prace

Konkretizace tématu &.13

Srdeény pozdrav z hdjovny

PrileZitosti: zvéfinové hody, Posledni lec, Svatek svatého Huberta, Pytldckd noc, mysliveckd setkdni.

Pokrmy (menu) zaméfené na: zvéfinu (vysokd, nizkd, pernatd, cemad) a dary lesa v tradiéni Upravé pokrmd.
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65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Praktickda zkouska
Téma ¢. 1 - Kuchar-¢isnik SOP

Samostatna odbornd prace

Konkretizace tématu &.15

Svét na talifi
PrileZitosti: cestovani po Africe, Americe, Asii, Austrdlii, Evropé.

Pokrmy (menu) zamé&rfené na: gastronomii vami vybrané zemé.
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65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Praktickda zkouska
Téma ¢. 1 - Kuchar-¢isnik SOP

Samostatna odbornd prace

Konkretizace tématu &.16

U rodinného stolu

PrileZitosti: oslava vyznamné rodinné uddlosti, napriklad krtiny, promoce, svatek, narozeniny, zivotni jubileum.

Pokrmy (menu) zaméfené na: staré rodinné recepty skloubené s modernimi tfrendy v gastronomii.
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65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Praktickda zkouska
Téma ¢. 1 - Kuchar-¢isnik SOP

Samostatna odbornd prace

Konkretizace tématu &.17

Vinna turistika napfi¢ Evropou

PrileZitosti: slavnosti vina — Svatomartinské slavnosti, Beaujolais, vystavy (salony) vin, vyroci mistnich vinarstvi nebo
mést, vyznamné historické uddlosti ve vinarskych oblastech po celé Evropé.

Pokrmy (menu) zamérené na: mistni kuchyn s vhodnou volbou vybraného vina daného evropského regionu
(oblasti) s vyuZzitim gastronomickych pravidel.
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